
Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы, 

реализуемые в 2024-2025 учебном году 

Наименование 

программы 

Возраст 

обучающихся 

Срок 

реализации Аннотация программы 

Художественная направленность программ 

«Мелодии танца» 

(основы 

хореографии) 

5-10 лет 648 часов 

3 года 

обучения 

Программа направлена на раскрытие творческих 

способностей подростков, формирование их 

физических и духовных качеств с помощью музыки и 

танца. Программа рассчитана на три года обучения и 

реализуется на стартовом и базовом уровнях. Занятия 

проводятся 3 раза в неделю по 2 часа. 

«Шире круг» 

(хореография для 

дошкольников) 

5-7 лет 72 часа 

1 год 

обучения 

Программа направлена на приобщение детей 

танцевальному искусству, на формирование у 

дошкольников творческого восприятия музыки и 

передачи ее в движении. В ходе занятий по программе 

дети освоят ритмическую пластику, разнообразные 

танцевальные движения, укрепят мышцы. Занятия 

проводятся 1 раз в неделю по 2 часа.  

«Основы 

современного 

танца»  

11-16 лет 216 часов 

3 года 

обучения 

Программа направлена на обучение основам 

современного танцевального искусства, содействие 

 творческой самореализации личности ребенка. Занятия 

проводятся 1 раз в неделю по 2 часа.  

«Развивай-ка» 5-7 лет 288 часов 

2 года 

обучения 

Программа направлена на знакомство детей 

дошкольного возраста с основами декоративно-

прикладного искусства. В ходе занятий по программе 

обучающиеся освоят нетрадиционные виды рисования, 

лепку из соленого теста, работу с крупами, бумагой, 

нитками, природным материалом. Занятия проводятся 2 

раза в неделю по 2 часа.   

«Творческие затеи» 7-10 лет 144 часа 

1 год 

обучения 

Программа направлена на развитие творческих 

способностей детей средствами декоративно-

прикладного творчества. В ходе занятий по программе 

дети освоят работу с глиной, пластилином, аппликацию 

крупами и семенами и несколько техник работы с 

бумагой. Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 

часа.   

«Чудо-крючок»  9-15 лет 576 часов 

3 года 

обучения 

Программа направлена на развитие творческих 

способностей детей средстваи художественного 

вязания. На занятиях обучающиеся познакомятся с 

историей ручного вязания. Освоят приемы вязания, 

узнают условные знаки, понимание которых помогает 

зарисовать схемы узоров и свободно пользоваться ими. 

В процессе работы обучающиеся познакомятся с 

правилами выбора цветовых сочетаний, что помогает 

развитию хорошего вкуса. Занятия проводятся в первый 

год обучения 2 раза в неделю по 2 часа, во второй и 

третий - 3 раза в неделю по 2 часа.  
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«Волшебный 

завиток» 

5-7 лет 144 часа 

1 год 

обучения 

Программа направлена на знакомство дошкольников с 

основами декоративно-прикладного творчества с 

использованием бумаги, ниток, крупы. Программой 

предусмотрен поэтапный процесс овладения навыками 

работы в техниках аппликации, оригами, квиллинга, 

бумагопластики, ниткографии, изделий из помпонов, 

поделок из крупы и т.д. Занятия проводятся 2 раза в 

неделю по 2 часа.  

«Загадочный мир 

дерева» 

(резьба по дереву) 

7-14 лет 576 часов 

3 года 

обучения 

Содержание программы предусматривает ознакомление 

обучающихся с декоративной отделкой поверхности 

изделий из древесины с помощью резьбы по дереву. 

Программа направлена на формирование у детей 

элементарных трудовых навыков и необходимых 

знаний о законах композиции, способствует развитию 

общей и коммуникативной культуры, художественного 

вкуса. Занятия проводятся в первый год обучения 2 раза 

в неделю по 2 часа, во второй и третий - 3 раза в неделю 

по 2 часа.  

«Выжигание по 

дереву» 

7-11 лет 144 часа 

1 год 

обучения 

Обучаясь по программе, младшие школьники научится 

пользоваться инструментами и приспособлениями для 

изготовления творческих работ, отбирать и 

подготавливать древесину для выжигания, переводить 

на материал рисунки для выжигания, выжигать простые 

контурные или силуэтные узоры. Занятия проводятся 2 

раза в неделю по 2 часа. 

«Чеканка»  7-10 лет 144 часа 

1 год 

обучения 

Занимаясь по программе, дети освоят технологию 

художественной обработки листового металла и 

фольги. Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 часа.   

«Мотивы юности» 

(моделирование и 

конструирование 

одежды) 

11-16 лет 576 часов 

3 года 

обучения 

В ходе обучения по программе дети освоят технологию 

изготовления одежды различных видов, научатся 

конструировать и моделировать коллекционные 

модели, выполнять эскизы и подбирать ткани в 

соответствии с моделью. Занятия проводятся:1 год 

обучения - 2 раза в неделю, 2-3 года обучения - 3 раза в 

неделю по 2 часа.  

«Эстрадный вокал» 7-15 лет 144 часа 

1 год 

обучения 

Программа направлена на формирование у детей 

вокальных навыков (правильное и естественное 

звукоизвлечение, певческое дыхание, верная 

артикуляция, четкая дикция, мягкая атака звука, чистая 

интонация и т.д.). Формирование навыка правильного и 

выразительного исполнения классической, народной, 

современной отечественной и зарубежной эстрадной и 

джазовой вокальной музыки. Обучение детей основным 

приемам сценического движения, актерского 

мастерства. Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 

часа. 

«Маска» 

(основы 

театрального 

15-18 лет 144 часа 

1 год 

Программа направлена на воспитание нравственных 

качеств личности обучающихся, творческих умений и 

навыков средствами театрального искусства, 
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искусства) обучения организации их досуга путем вовлечения в театральную 

деятельность. Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 

часа. 

«Театр для 

дошкольников" 

5-7 лет 144 часа 

1 год 

обучения 

Программа ориентирована на всестороннее развитие 

личности ребенка, его индивидуальности. В ней 

систематизированы средства и методы театрально-

игровой деятельности, обосновано их распределение в 

соответствии с психолого-педагогическими 

особенностями этапов дошкольного детства. 

"Мы подружимся с 

театром" 

7-11 лет 144 часа 

1 год 

обучения 

Программа нацелена на вовлечение детей в творческую 

деятельность, которая имеет неоценимое значение для 

всестороннего эстетического, нравственного, трудового 

и умственного развития. Программа содействует 

приобщению обучающихся к культурному 

(художественному) наследию, что входит в приоритеты 

государственной политики в области 

воспитания. Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 

часа. 

Естественнонаучная направленность программ 

«Юный эколог-

краевед»  

7-10 лет 144 часа 

1 год 

обучения 

Программа объединяет школьников, желающих 

систематизировать и расширить знания в изучении 

природы родного края, истории его образования, 

исследовании местной флоры и фауны. Реализация 

содержания курса направлена на формирование у 

ребёнка: уважительного отношения к населенному 

пункту, региону, в котором он проживает, его 

природе; понимания ценности, целостности и 

многообразия природы родного края, понимания своего 

места в ней. Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 

часа.  

"Творческая 

мастерская юных 

физиков" 

12-14 лет 144 часа 

1 год 

обучения 

Программа позволяет обучающимся ознакомиться с 

методикой организации и проведения 

экспериментально-исследовательской деятельности по 

физике, со многими интересными вопросами физики, 

выходящими за рамки школьной программы, 

расширить целостное представление о данной науке. 

Обучение осуществляется при поддержке центра 

«Точка роста», который создан для развития у 

обучающихся естественнонаучной, математической, 

информационной грамотности, формирования 

критического и креативного мышления, 

совершенствования навыков естественнонаучной 

направленности, а также для практической отработки 

учебного материала по учебному предмету 

«Физика». Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 

часа. 

Физкультурно-спортивная направленность программ 

«Борьба самбо» 7-15 лет 144 часа Содержание программы направлено на формирование у 

обучающихся устойчивого интереса к занятиям 
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(начальная 

подготовка) 

1 год 

обучения 

физической культурой и спортом, средствами борьбы 

самбо. Программа включает разделы по обучению 

основам техники борьбы: приемам безопасного падения 

(страховке и самостраховке), простейшим 

акробатическим элементам, выполнению бросков и 

приёмов борьбы в партере (удержания, перевороты, 

болевые приёмы) несопротивляющегося противника. 

Занятия по программе развивают у подростков такие 

качества как силу, ловкость, выносливость, быстроту, 

гибкость, скорость реакции. Формируют моральные 

качества такие, как смелость, решительность, 

самообладание, трудолюбие, уважение к сопернику, к 

старшим, благородство, умение преодолевать 

трудности. Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 

часа. 

"Пауэрлифтинг"  14-18 лет  144 часа 

1 год 

обучения  

Программа направлена на обучение подростков 

(юношей и девушек) основам пауэрлифтинга (силовое 

троеборье) в спортивно-оздоровительных группах. 

Занятия по программе способствуют сохранению и 

укреплению здоровья, выработке самодисциплины и 

развитию качеств, необходимых для достижения 

жизненных целей. Занятия проводятся 2 раза в неделю 

по 2 часа. 

"Детский фитнес и 

хореография" 

10-14 лет 648 часов 

3 года 

обучения 

Программа направлена на формирование культуры 

здорового образа жизни, на изучение особенностей и 

манеры исполнения современных танцев с помощью 

фитнеса и танцевального искусства. В ходе занятий 

обучающиеся освоят ритмику, различные виды 

шейпинга, пилатес, элементы классического, народного 

и импровизированного танца. Занятия проводятся 2 

раза в неделю по 2 часа.  

Техническая направленность программ 

«Занимательный 

мир компьютера»  

7-11 лет 288 часов 

2 года 

обучения 

Программа направлена  на приобщение детей к миру 

компьютерной техники, на формирование начальных 

представлений о компьютере и правилах работы с ним. 

В результате освоения программы обучающиеся 

научатся определять виды информации, работать с 

носителями информации, выполнять простейшие 

настройки в операционной системе Windows, работать в 

текстовом редакторе Word, работать в графическом 

редакторе Paint. Программа рассчитана на занятия 2 

раза в неделю по 2 часа.  

«Мой друг 

компьютер»  

11-15 лет 432 часа 

3 года 

обучения 

Программа направлена на приобретение 

первоначальных навыков пользователя компьютера, 

расширение кругозора обучающихся в области средств 

вычислительной техники, их устройства и 

программного обеспечения. В результате освоения 

программы у подростков сформируются знания о 

назначении, функциональных возможностях и 

элементах программного обеспечения персонального 
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компьютера, навыки поиска, сбора, анализа, хранения и 

передачи информации. Обучение по программе 

осуществляется 2 раза в неделю по 2 часа.  

«Занимательная 

информатика»  

5-7 лет 72 часа 

1 год 

обучения 

Образовательный процесс по программе направлен на 

знакомство дошкольников с элементами логики, 

устройством компьютера, на приобретение ими 

первоначальных навыков работы с компьютером через 

изучение графического редактора Paint. Обучение по 

программе осуществляется 2 раза в неделю по 1 часу. 

«Фантазеры»  5-7 лет 144 часа 

1 год 

обучения 

Программа направлена на формирование у 

дошкольников познавательной активности, образного и 

логического мышления средствами начального 

технического моделирования. Освоение данной 

программы позволит обучающимся познакомиться с 

моделированием и изготовлением несложных моделей 

объектов техники и окружающего мира. Программа 

рассчитана на занятия 2 раза в неделю по 2 часа.  

«Техническое 

моделирование» 

11-16 лет 144 часа 

1 год 

обучения 

Программа направлена на популяризацию технического 

моделирования среди школьников, развитие интереса к 

инженерным специальностям, формирование и 

развитие творческих и технических способностей 

обучающихся. Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 

часа. 

«Робототехника для 

младших 

школьников» 

7-11 лет 144 часа 

1 год 

обучения 

Программа направлена на развитие интереса 

обучающихся к современным технологиям 

конструирования, программирования и использования 

роботизированных устройств. Программа рассчитана на 

занятия  2 раза в неделю по 2 часа.  

«Бумажное 

моделирование» 

11-13 лет 144 часа 

1 год 

обучения 

На занятиях обучающиеся познакомятся с 

бронетехникой и авиацией времен Великой 

Отечественной Войны, героями, совершившими 

подвиги на этой технике. Научаться изготавливать 

модели боевых самолетов, бронетанковой техники, 

изготавливать макеты военных действий. Для каждой 

созданной модели обучающийся будет разрабатывать и 

защищать проект, включающий этапы ее изготовления, 

описание героических подвигов героев Великой 

Отечественной Войны, совершивших их 

непосредственно на изготовленной модели. 

«Лего-город» 7-11 лет 144 часа 

1 год 

обучения 

Образовательный процесс по программе связан с 

моделированием, конструированием, технологической 

разработкой и изготовлением моделей разной 

сложности с помощью конструктора «Лего». Виды 

конструирования, предлагаемые на занятиях - по схеме, 

по образцу, по замыслу. На первых занятиях 

обучающиеся знакомятся с самим конструктором 

«Лего», с его деталями, формами, видами крепежа. 

Затем учатся анализировать схемы, образцы, выделять 
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основные части моделей. Модели, изготовленные 

обучающимися на протяжении всего периода обучения, 

будут являться частью общего проекта «Мой любимый 

город из «Лего». Занятия проводятся 2 раза в неделю по 

2 часа. 

"Телестудия"  11- 15 лет 144 часа 

1 год 

обучения 

Программа реализуется в рамках модели «Мейкер» по 

созданию новых мест федерального проекта «Успех 

каждого ребенка» национального проекта 

«Образование». Содержание программы 

предусматривает ознакомление  подростков с историей 

и основами тележурналистики и блогинга, размещению 

видеоконтента на платформе Ютуб. Занятия проводятся 

2 раза в неделю по 2 часа.  

"Мультстудия"  11-15 лет 144 часа 

1 год 

обучения 

Программа реализуется в рамках модели «Мейкер» по 

созданию новых мест федерального проекта «Успех 

каждого ребенка» национального проекта 

«Образование». Содержание программы 

предусматривает ознакомление с историей и основами 

мультипликации, изучение рисованной перекладной 

анимации, обучение операторскому мастерству, 

видеомонтажу, работе с видеоаппаратурой, ноутбуком, 

проектором, принтером. Занятия проводятся 2 раза в 

неделю по 2 часа.  

"Я создаю 

мультфильм"  

7-11 лет  144 часа 

1 год 

обучения  

Программа реализуется в рамках модели «Мейкер» по 

созданию новых мест федерального проекта «Успех 

каждого ребенка» национального проекта 

«Образование». Содержание программы 

предусматривает ознакомление детей младшего 

школьного возраста с историей и основами 

мультипликации, изучение рисованной перекладной и 

предметной анимации, обучение операторскому 

мастерству, видеомонтажу, работе с видеоаппаратурой, 

ноутбуком, проектором, принтером. Занятия 

проводятся 2 раза в неделю по 2 часа.  

Социально-гуманитарная направленность программ 

«Поколение СМИ»  11-15 лет 144 часа 

1 год 

обучения 

Программа направлена на развитие творческих и 

интеллектуальных способностей обучающихся, 

социализацию подростков посредством включения в 

журналистскую деятельность. Занятия проводятся 2 

раза в неделю по 2 часа. 

«АБВГДЕйка» 

(Школа раннего 

развития) 

5-7 лет 144 часа 

1 год 

обучения 

Программа состоит из 4 курсов - развитие речи, 

ритмика, английский язык, художественное 

творчество. Содержание программы предусматривает  

приобретение знаний, умений и навыков, необходимых 

ребенку для дальнейшего обучения в школе. Обучаясь 

по программе, дети не только приобретают 

необходимые знания, умения и навыки, но и учатся 

жить в коллективе, выполнять задания взрослого, 

контролировать свои действия. Занятия проводятся 1 
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раз в неделю. 

«Я и бизнес»  15-18 лет 144 часа 

1 год 

обучения 

Программа направлена на получение старшими 

подростками базовых знаний в области 

предпринимательства, содействует формированию 

нового поколения молодых людей, понимающих 

предпринимательство и бизнес не как способ личной 

наживы, а как общественно востребованную 

самореализацию, и способных взять на себя 

ответственность за претворение этой цели в 

жизнь. Занятия проходят 2 раза в неделю по 2 часа.   

«Я – исследователь»  11-15 лет 144 часа 

1 год 

обучения 

Программа направлена на подготовку активистов 

школьного музея, овладение школьниками основами 

музейного дела, раскрытие их индивидуальных 

возможностей и творческих способностей. Обучаясь по 

программе, подростки научатся создавать 

исследовательские работы и проекты о своем 

населенном пункте, своей семье, земляках. Занятия 

провоятся 2 раза в неделю по 2 часа.   

"Уроки финансовой 

грамотности"  

 14-18 лет  144 часа 

1 год 

обучения 

Программа предназначена для старших подростков, 

желающих научиться разумному финансовому 

поведению, ответственному отношению к личным 

финансам, повышению финансовой безопасности. На 

занятиях обучающиеся познакомятся с базовыми 

понятиями в области финансовой грамотности, 

научатся основам личного финансового планирования, 

позволяющим повышать свою финансовую 

независимость и материальное благосостояние на 

основе оптимального использования личных средств и 

внутренних резервов семейного потребления.  Занятия 

проводятся 2 раза в неделю по 2 часа.  

"Русское слово"   14-18 лет  144 часа 

1 год 

обучения 

Программа позволит обучающимся ознакомиться со 

многими интересными вопросами языкознания, 

литературоведения, культуры речи, грамматики 

русского языка, повысить лингвистическую 

культуру. Содержание занятий направлено на освоение 

норм литературного языка в целом, умение проводить 

комплексный анализ текста, что положительно 

скажется при подготовке к предметным олимпиадам, 

промежуточной аттестации, различным 

конкурсам. Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 

часа. 

«Азбука добрых 

наук»  

7-12 лет 144 часа 

1 год 

обучения 

Программа направлена на формирование навыков 

школьного этикета и знаний культуры поведения в 

обществе обучающихся начальных классов средствами 

духовно-нравственного воспитания. Приобщение детей 

к духовному богатству человечества будет 

способствовать формированию гармоничной, 

творческой личности человека, способной к 

сопереживанию, распознаванию добра и зла, 

доброжелательному отношению ко всему 
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окружающему, овладению своими эмоциями. Занятия 

проводятся два раза в неделю по два часа в течение 

одного года. 

«Народный 

календарь» 

7-12 144 часа 

1 год 

обучения 

Программа направлена на приобщение младших 

школьников к культуре русского народа посредством 

изучения народных традиций, праздников, обрядов, 

обычаев народного календаря, детского фольклора как 

части устного народного творчества.  

«Познай себя» 12-15 288  часов 

2 года 

обучения 

Программа призвана помочь подросткам разобраться в 

тех возрастных изменениях, которые происходят в них, 

и предложить пути решения проблем, с которыми они 

сталкиваются в своей жизни. Занятия в игровой и 

тренинговой форме позволяют создать наиболее 

благоприятную атмосферу для лучшего усвоения и 

восприятия материала. У подростков появляется 

возможность в спокойной игровой атмосфере 

отработать полученные навыки, решить личностные 

проблемы, в безопасной обстановке апробировать 

определѐнные роли.  

«Азбука финансовой 

грамотности» 

8-12 144 часа 

1 год 

Программа предназначена для обучающихся 

начальной школы, желающих научиться разумному 

финансовому поведению, ответственному отношению 

к личным финансам, повышению финансовой 

безопасности. На занятиях младшие школьники 

познакомятся с базовыми понятиями в области 

финансовой грамотности, научатся рассчитывать 

доходы и расходы и составлять простой семейный 

бюджет, определять элементарные проблемы в области 

семейных финансов и путей их решения, проводить 

элементарные финансовые расчёты.  
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